
 

1. Ordföranden Johnny Lundgren öppnar mötet 

2. Årsmötets utlysande 

3. Dagordningens godkännande 

4. Val av årsmötesordförande 

5. Val av årsmötessekreterare 

6. Val av två personer att justera mötesprotokollet 

7. Styrelsens verksamhetsberättelse, resultat- och balansräkning för 2024 

8. Sektionernas verksamhetsberättelser, resultat- och balansräkningar för 2024 

9. Revisorernas berättelse för 2024  

10. Ansvarsfrihet för styrelsen för 2024 

11. Styrelsens verksamhetsplan och budget för 2025 

12. Sektionernas verksamhetsplaner och budget för 2025 

13. Årsavgifter för 2026 

14. Val av ordförande 

15. Val av ledamöter till styrelsen 

16. Val av suppleanter till styrelsen  

17. Val av revisorer 

18. Val av revisorssuppleant 

19. Val av friidrottskommitté 

20. Val av MTB-kommitté 

21. Val av OL-kommitté 

22. Val av skidkommitté för perioden 2025-05-01−2026-04-30 

23. Val av torpkommitté 

24. Val av spårkommitté 

25. Val av kartansvarig 

26. Val av redaktör för Rigorbladet 

27. Val av styrelse för Jubileumsfonden 

28. Val av valberedning 

29. Val av ansvarig för hemsidan/webbmaster 

30. Val av kommitté för utmärkelser 

31. Inkomna motioner  

32. Utdelning av utmärkelser  

a) Båten på Oxanabben 

b) Ledartavlan  

c) Skridskolöparen 

d) Segergesten 

33. Övriga frågor 

34. Avslutning av mötet 

 

 

Dagordning för IF Rigors årsmöte 2025 

 
Tid: Måndagen den 17 februari 2025 kl. 19.00 

              Plats: Rigortorpet 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

2024 års verksamhetsberättelse för IF Rigor 
 

Styrelsen har under året haft 7 sammanträden och vi har bland annat arbetat med 
nedanstående frågor: 
 

• Uppföljning och stöd till sektionernas verksamhet. 

• Arbetat med hur vi kan bli bättre på att få in medlemsavgifter. 

• Diskussioner om hur våra spår och leder kan förbättras. 

• Bidragit ekonomiskt till underhåll av Rigortorpet.  

• Kontakter med markägare, grannar och jägare. 

• Förberedelser för byte av bank från Swedbank till Handelsbanken.  

• Föreningsutveckling. 

• Vi har haft en uppskattad och väl organiserad jubileumsfest 
 
Rigorbladet har utkommit med två nummer under året. Vi är särskilt glada för att Steffen 
och Bernt tagit på sig uppgiften som redaktörer.  
 
 
Huvudstyrelsen  
 



STYRELSEN

BUDGET 2023 UTFALL 2023 BUDGET 2024 UTFALL 2024
INTÄKTER
Medlemsavgifter 160 000 147 800 200 000 199 100
     varav friidrott 31 200 45 000
     varav orientering 36 750 59 000
     varav MTB 58 350 66 600
     varav skidor 19 250 26 000
     varav utan sektion 2 250 2 500
Göteborgsvarvet 20 000 0 0 8 820
Kungsbackaloppet 5 000 10 090 0 8 300
Anm.avgift 90-årsfest 0 0 0 9 170
Försäkringsersättning 0 0 43 000 43 000
Fondutdelning 30 000 39 797 35 000 80 478
Kommunala bidrag 0 3 180 0 2 810
Spronsring discgolfbana 0 15 000 0 0
Övriga bidrag 1 000 1 254 1 000 686
Ränteintäkter 300 4 514 4 000 5 319
Avsatt för stipendium etc. 51 925 51 925 66 722 66 722
Avsatt för rep. inbrott 10 293 10 293 0 0
Avsatt för 90-årsfest 10 293 10 293
SUMMA 278 518 283 853 360 015 434 698

KOSTNADER
Kanslilokal 4 300 4 320 4 300 4 320
Drift Rigortorpet/Spår 92 500 115 022 171 300 84 217
Återställning efter inbrott 10 000 0 0 0
Tryck Rigorbladet 13 000 5 465 10 000 0
Ny hemsida 30 000 32 866 0 0
Klädbidrag 3 000 900 2 000 300
Hemsidan 0 0 1 500 741
Gravyrer 1 000 1 484 2 000 621
Bokföring 5 000 3 099 10 000 0
Bankavgifter 1 000 265 1 000 234
Porto 1 000 300 1 000 0
90-årsfest 0 0 50 000 52 583
Övrigt 10 000 6 759 10 000 6 932
Avsättning stipendium etc. 0 66 722 0 50 222
Avsättning rep. inbrott 0 10 293 0 0
Stipendier 80 000 45 000 100 000 16 500
Funktionären anm.system 0 0 0 6 236
SUMMA 250 800 292 495 363 100 222 906

RESULTAT 27 718 11 358 -3 085 211 792

Specificering Rigortorpet BUDGET 2023 UTFALL 2023 BUDGET 2024 UTFALL 2024
Vägföreningsavgift 24 000 23 160 24 000 23 160
Arrende Sveaskog 11 100 11 084 11 800 11 802
Försäkring 11 400 11 382 12 500 12 520
El till elljusspåret 6 000 5 063 6 000 4 359
Drift fordon 5 000 9 053 10 000 7 706
Larminstallation 30 000 38 875 0 0
Larm, drift 0 1 050 2 000 8 116
Discgolfbana 0 15 355 0 0
Driftbidrag Torpkommittén 0 0 0 14 376
Underhåll Torpet 0 0 100 000 0
Swish-avgifter 0 0 0 2 178
Övrigt 5 000 0 5 000 0
SUMMA 92 500 115 022 171 300 84 217



 IF Rigor  Sida:  1(2)

 849400-2325  Resultatrapport  Utskrivet:  25-01-12

 Preliminär  14:23
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  272
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Perioden  Ackumulerat

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3250  Kungsbackaloppet  8 300,00  8 300,00
 3260  Göteborgsvarvet  8 820,00  8 820,00
 3270  Folkspel  686,00  686,00
 3300  Övrigt  9 170,00  9 170,00
 S:a Nettoomsättning  26 976,00  26 976,00

 Övriga rörelseintäkter
 3903  M-avgift utan sektion, stödmedlem  2 500,00  2 500,00
 3911  M-avgift orientering, enskild  33 500,00  33 500,00
 3912  M-avgift orientering, familj  23 000,00  23 000,00
 3913  M-avgift orientering, stödmedlem  2 500,00  2 500,00
 3921  M-avgift MTB, enskild  31 600,00  31 600,00
 3922  M-avgift MTB, familj  34 000,00  34 000,00
 3923  M-avgift MTB, stödmedlem  1 000,00  1 000,00
 3931  M-avgift skidor, enskild  22 500,00  22 500,00
 3932  M-avgift skidor, familj  3 000,00  3 000,00
 3933  M-avgift skidor, stödmedlem  500,00  500,00
 3940  M-avgift friidrott  45 000,00  45 000,00
 3970  Försäkringsersättning  43 000,00  43 000,00
 3987  Kommunala bidrag  2 810,00  2 810,00
 S:a Övriga rörelseintäkter  244 910,00  244 910,00

 S:a Rörelseintäkter mm  271 886,00  271 886,00

 Bruttovinst  271 886,00  271 886,00

 Rörelsens kostnader
 Övriga externa kostnader

 5040  Rigortorpet  -9 056,00  -9 056,00
 5041  Torpet, belysning elljusspåret  -4 359,00  -4 359,00
 5044  Torpet, övrigt underhåll  -278,90  -278,90
 5045  Torpet, vägförening  -23 160,00  -23 160,00
 5046  Torpet, spårarrende  -11 802,00  -11 802,00
 5047  Torpet, försäkring  -12 520,00  -12 520,00
 5049  Funktionären anmälningssystem  -6 236,00  -6 236,00
 5070  Klubbkläder  -300,00  -300,00
 5081  Drift egen släpvagn  -1 578,70  -1 578,70
 5082  Hyra av släpvagn  -1 048,00  -1 048,00
 5083  Drift snöskoter  -839,00  -839,00
 5084  Drift åkgräsklippare  -931,00  -931,00
 5085  Diverse Rigortorpet  -5 320,00  -5 320,00
 5086  Fyrhjuling  -3 030,00  -3 030,00
 5088  Torpet, drift larm  -8 116,00  -8 116,00
 5105  Jubileumsfesten  -42 290,00  -42 290,00
 5110  Hemsidan  -741,25  -741,25
 5160  Gravyrer  -621,00  -621,00
 5211  Hyra kanslilokal  -4 320,00  -4 320,00
 6070  Förtäring  -5 000,00  -5 000,00
 6300  Övrigt  -562,00  -562,00
 6450  Årsmöteskostnader  -1 370,00  -1 370,00
 6572  Plusgirotransaktioner  -39,00  -39,00
 6574  Swishtransaktioner  -2 372,55  -2 372,55
 S:a Övriga externa kostnader  -145 890,40  -145 890,40

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -145 890,40  -145 890,40

 Rörelseresultat före avskrivningar  125 995,60  125 995,60

 Rörelseresultat efter avskrivningar  125 995,60  125 995,60

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  125 995,60  125 995,60



 IF Rigor  Sida:  2(2)

 849400-2325  Resultatrapport  Utskrivet:  25-01-12

 Preliminär  14:23
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  272
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Perioden  Ackumulerat

 Resultat från finansiella investeringar
 Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

 8300  Ränteintäkter  5 318,88  5 318,88
 8301  Fondutdelning  80 478,00  80 478,00
 S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  85 796,88  85 796,88

 S:a Resultat från finansiella investeringar  85 796,88  85 796,88

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  211 792,48  211 792,48

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  211 792,48  211 792,48

 Resultat före skatt  211 792,48  211 792,48

 Beräknat resultat  211 792,48  211 792,48



IF Rigor Sida: 1(1)

849400-2325 Balansrapport Utskrivet: 25-01-12

Preliminär 14:21
Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31 Senaste vernr: 272
Resultatenhet: Hela föreningen
Period: 24-01-01 - 24-12-31

Ing balans Period Utg balans

TILLGÅNGAR
Omsättningstillgångar

Kassa och bank
1921 Bankkonto Sparkonto Swedbank 222 883,20 -219 053,32 3 829,88
1924 Bankkonto Jub.fond Swedbank 86 654,34 -85 165,34 1 489,00
1925 Bankkonto Huvudkassan Swedbank 531 523,43 -531 523,43 0,00
1931 Bankkonto Sparkonto Handelsbanken 0,00 222 883,20 222 883,20
1934 Bankkonto Jub.fond Handelsbanken 0,00 86 654,34 86 654,34
1935 Bankkonto Huvudkassa Handelsbanken 0,00 713 954,03 713 954,03
S:a Kassa och bank 841 060,97 187 749,48 1 028 810,45

S:a Omsättningstillgångar 841 060,97 187 749,48 1 028 810,45

S:A TILLGÅNGAR 841 060,97 187 749,48 1 028 810,45

EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital

2072 Avsatt för stipendier, särskilda träningsändamål etc -66 722,00 16 500,00 -50 222,00
2073 Avsatt för 90-årsfest -10 293,00 10 293,00 0,00
S:a Eget kapital -77 015,00 26 793,00 -50 222,00

Kortfristiga skulder
2972 Förutbetalda medlemsavgifter -4 250,00 -2 750,00 -7 000,00
S:a Kortfristiga skulder -4 250,00 -2 750,00 -7 000,00

S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER -81 265,00 24 043,00 -57 222,00

BERÄKNAT RESULTAT*** 759 795,97 211 792,48 971 588,45



SAMMANSTÄLLNING HELA FÖRENINGEN

           BALANSRÄKNING 2024

STYRELSEN FRIIDROTT OL SKIDOR MTB TORPET FÖRENINGEN
TOTALT

TILLGÅNGAR 1 028 810 340 158 128 592 66 318 266 048 1 979 1 831 905
SKULDER 57 222 74 645 0 0 0 0 131 867
SUMMA 971 588 265 513 128 592 66 318 266 048 1 979 1 700 038
SUMMA 2023 759 796 205 817 156 947 79 514 189 385 7 768 1 399 227

         RESULTATRÄKNING 2024

STYRELSEN FRIIDROTT OL SKIDOR MTB TORPET FÖRENINGEN
TOTALT

INTÄKTER 357 683 853 559 579 202 66 229 147 235 81 064 2 084 972
KOSTNADER 145 890 793 863 607 557 79 425 70 572 88 803 1 786 110
RESULTAT 211 792 59 696 -28 355 -13 196 76 663 -7 739 298 861
BUDGET 2024 -3 085 400 -3 500 2 000 1 000 -11 500 -14 685

RESULTAT 2023 11 358 -105 419 -116 451 25 601 -11 369 -14 164 -210 444



 

 

IF RIGOR 

Verksamhetsbera ttelse fö r 
friidröttssektiönen 

Under verksamhetsåret 2024 har vi bland annat: 

1. Varit medarrangörer för Kungsbackaloppet tillsammans med Centralföreningen och 

Särökometerna. 

Loppet genomfördes för 127:e gången den 20 april. 

 

2. Varit informatörer vid Göteborgsvarvet. 

Många funktionärer framför allt från Juniorgruppen deltog. 

 

3. Arrangerat friidrottsskola vid två tillfällen i juni. 

Drygt 100 barn och 12 ledare. Mycket uppskattat arrangemang där deltagarna också fick 

varsin t-shirt. 

 

4. För första gången arrangerade vi Knatteknatet den 2 juni. Ett lopp för de minsta i samarbete 

med MAI Friidrott. Närmare 400 barn deltog i ett fantastiskt försommarväder. Flera av våra 

juniorer hjälpte till och bidrog till den festliga stämningen.  

  

5. Satsat på utbildning av tränare. 

Vi har som regel att erbjuda nya tränare och ungdomar som ska anordna friidrottsskolan 

ledarutbildning i UC västs regi. En stor del av kostanden för utbildning har täckts av 

utvecklingsbidrag från Kungsbacka kommun.  

 

6. Arbetar för att få bättre lokaler och förutsättningar för åretruntträning genom diskussioner 

med kommunen. Under vinterhalvåret har vi tränat i Friidrottens hus, Tresteget i Varberg, i 

Lindåshallen och i gymnastiksalar. Kungsbacka kommun har under året betalt ut bidrag som 

till viss del täcker merkostnaden vi haft för träning i hallar på annan ort.  

 

7. Kompletterat träningsutrustningen. 

 

8. Arbetat för att knyta fler äldre ungdomar och vuxna motionärer till klubben. 

 

9. Arrangerat Kungsbackaspelen den 7-8 september med många nöjda deltagare i ett 

fantastiskt sensommarväder.   

 

10. Anordnat kastmångkampen Castorama där närmare 20 personer deltog. 

 

11. Flera av våra seniorer har deltagit vid Veteran VM i Göteborg.   



 

 

 

12. Startat upp en ny träningsgrupp med barn födda 2016.  

 

IF Rigor Friidrott Kungsbacka 2025-01-09 
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IDROTTSFÖRENINGEN RIGOR,
Friidrottssektionen
849400-2325
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatrapport
ÅRL

Utskrivet 2025-01-29 05:49
Senaste vernr A 117 C 2 D 8 E 142 F 60

K 39

Period Ackumulerat Period fg år

INTÄKTER
Medlemsavgifter

3890 Medlemsavgift, enskild 39 350,00 39 350,00 37 600,00
3891 Familjemedlem 51 900,00 51 900,00 26 000,00

Summa medlemsavgifter 91 250,00 91 250,00 63 600,00

Gåvor och bidrag
3810 Kommunala bidrag 99 030,00 99 030,00 66 421,50
3820 Statliga bidrag 75 515,00 75 515,00 95 041,34
3821 Lönebidrag 128 932,00 128 932,00 128 676,00
3830 Bidrag Friidrottsförbundet 3 000,00 3 000,00 8 000,00

Summa gåvor och bidrag 306 477,00 306 477,00 298 138,84

Verksamhetsintäkter
3015 Träningsavgifter 121 950,00 121 950,00 130 500,00
3017 Efteranmälningar och fler än 2 starter/dag 11 010,00 11 010,00 10 750,00
3029 Övriga intäkter 0,00 0,00 6 299,00
3112 Startavgifter Kungsbackahoppet 0,00 0,00 7 000,00
3113 Startavgifter Kungsbackaspelen 99 838,86 99 838,86 70 360,00
3120 Startavgifter tävlingar 5 600,00 5 600,00 0,00
3121 Kungsbackaloppet 32 502,00 32 502,00 0,00
3122 Knatteknatet 31 593,00 31 593,00 0,00
3123 Göteborgsvarvet 16 030,00 16 030,00 0,00
3129 Övriga intäkter (arr) 0,00 0,00 41 170,00
3153 Anmälnings-/deltagaravgift idrottsskola 89 000,00 89 000,00 67 200,00

Summa verksamhetsintäkter 407 523,86 407 523,86 333 279,00

Försäljningsintäkter
3510 Kiosk- och serveringsintäkter 35 917,00 35 917,00 31 894,00
3740 Öresutjämning -0,50 -0,50 0,52

Summa försäljningsintäkter 35 916,50 35 916,50 31 894,52

Övriga intäkter
3987 Götaland Serien bidrag 7 300,00 7 300,00 0,00
3990 Övr ersättn och intäkter 0,00 0,00 54 547,00

Summa övriga intäkter 7 300,00 7 300,00 54 547,00

Summa intäkter 848 467,36 848 467,36 781 459,36

KOSTNADER
Verksamhetskostnader

4010 Inköp material och varor -391,00 -391,00 0,00
4016 Plan/hallhyra Tingbergsvallen -35 962,00 -35 962,00 -38 142,00
4017 Plan/hallhyra Friidrottens Hus m.fl. -12 800,00 -12 800,00 -36 360,00
4018 Hallhyra Kungsbacka inomhus -96 280,00 -96 280,00 -92 000,00
4019 Hallhyra Tingbergsskolan/Gullregnsskolan 0,00 0,00 -15 256,00
4020 Hallhyra Lindåshallen -8 988,00 -8 988,00 -9 222,00
4021 Hyra Tresteget Varberg -35 430,00 -35 430,00 -12 416,00
4022 Priser, medaljer 0,00 0,00 -2 458,00
4026 Avgifter svenska Friidrottsförbundet -7 065,00 -7 065,00 -5 700,00
4027 Startavgifter tävlingar -141 453,67 -141 453,67 -192 899,60
4029 Övriga kostnader 0,00 0,00 -682,40
4030 Träningsläger -5 400,00 -5 400,00 -39 598,66
4031 Resekostnader tävling -32 972,00 -32 972,00 -55 229,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3890&toacct=3890&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3891&toacct=3891&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3810&toacct=3810&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3820&toacct=3820&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3821&toacct=3821&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3830&toacct=3830&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3015&toacct=3015&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3017&toacct=3017&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3029&toacct=3029&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3112&toacct=3112&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3113&toacct=3113&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3120&toacct=3120&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3121&toacct=3121&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3122&toacct=3122&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3123&toacct=3123&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=3129&toacct=3129&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
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https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=4031&toacct=4031&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
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IDROTTSFÖRENINGEN RIGOR,
Friidrottssektionen
849400-2325
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatrapport
ÅRL

Utskrivet 2025-01-29 05:49
Senaste vernr A 117 C 2 D 8 E 142 F 60

K 39

Period Ackumulerat Period fg år

4032 Tränarkonferens 0,00 0,00 -1 704,90
4120 Direkta kostn Kungsbacka-spelen -24 627,00 -24 627,00 -25 377,90
4122 Priser, medaljer arrangemang 0,00 0,00 -10 500,00
4123 Direkta kostander KBA hoppet 0,00 0,00 -125,00
4128 Tillstånd/förbundsavgifter (arr) 0,00 0,00 -2 070,00
4161 Kostnader idrottsskola -22 046,00 -22 046,00 -17 721,00

Summa verksamhetskostnader -423 414,67 -423 414,67 -557 462,46

Försäljningskostnader
4510 Inköp av kiosk- och serveringsvaror -17 877,28 -17 877,28 -13 953,30
4542 Tränartröjor -998,00 -998,00 801,00

Summa försäljningskostnader -18 875,28 -18 875,28 -13 152,30

Övriga externa kostnader
5010 Lokalhyra 413,00 413,00 -400,00
5420 Programvaror 0,00 0,00 -3 391,29
5480 Arbetskläder och skyddsmaterial -2 495,00 -2 495,00 -1 740,80
5490 Idrottsmaterial 0,00 0,00 -7 073,75
5491 Diverse kostnader för idrottsutövare -174,00 -174,00 -1 128,00
5520 Reparation och underhåll av inventarier, verktyg och

datorer m.m. -823,00 -823,00 0,00

5700 Frakter och transporter 0,00 0,00 -1 125,00
5831 Kost och logi i Sverige -11 360,00 -11 360,00 0,00
5910 Annonsering -8 556,00 -8 556,00 0,00
5990 Övriga kostnader för reklam och PR -12 416,00 -12 416,00 0,00
6212 Mobiltelefon -1 548,00 -1 548,00 -1 377,00
6250 Porto 0,00 0,00 -150,00
6530 Redovisningstjänster -21 054,50 -21 054,50 -35 671,00
6540 IT-tjänster -3 026,99 -3 026,99 0,00
6570 Bankkostnader -4 310,95 -4 310,95 -3 784,90
6991 Övriga externa kostnader, avdragsgilla 0,00 0,00 -60,00
6992 Övriga externa kostnader, ej avdragsgilla 0,00 0,00 -511,00

Summa övriga externa kostnader -65 351,44 -65 351,44 -56 412,74

Personalkostnader
7010 Löner sommarskola -39 300,00 -39 300,00 -35 100,00
7210 Lön Maritha -156 907,00 -156 907,00 -151 842,00
7510 Arbetsgivaravgifter -49 293,00 -49 293,00 -51 873,00
7520 Collectum -9 695,00 -9 695,00 -8 694,00
7530 Särskild löneskatt -2 352,04 -2 352,04 -2 109,22
7570 Premier för arbetsmarknadsförsäkringar -1 552,00 -1 552,00 -1 613,00
7580 Gruppförsäkringspremier -1 665,00 -1 665,00 -1 665,00
7589 Fora 262,00 262,00 0,00
7612 Utbildning, idrottsutövare/tränare -25 470,00 -25 470,00 -10 900,00
7690 Övriga personalkostnader -250,00 -250,00 -445,00

Summa personalkostnader -286 222,04 -286 222,04 -264 241,22

Summa kostnader -793 863,43 -793 863,43 -891 268,72

Verksamhetens över-/underskott 54 603,93 54 603,93 -109 809,36

Finansiella intäkter
8310 Ränteintäkter 5 092,27 5 092,27 0,00
8313 Ränteintäkter från kortfristiga fordringar 0,00 0,00 4 428,45

Summa finansiella intäkter 5 092,27 5 092,27 4 428,45
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https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=6540&toacct=6540&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
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IDROTTSFÖRENINGEN RIGOR,
Friidrottssektionen
849400-2325
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Resultatrapport
ÅRL

Utskrivet 2025-01-29 05:49
Senaste vernr A 117 C 2 D 8 E 142 F 60

K 39

Period Ackumulerat Period fg år

Finansiella kostnader
8422 Dröjsmålsräntor för leverantörsskulder 0,00 0,00 -5,81
8423 Räntekostnader för skatter och avgifter 0,00 0,00 -32,00

Summa finansiella kostnader 0,00 0,00 -37,81

Över-/underskott efter finansiella poster 59 696,20 59 696,20 -105 418,72

Årets över-/underskott
8999 Redovisat resultat 0,00 0,00 105 418,72

Summa årets över-/underskott 0,00 0,00 105 418,72

BERÄKNAT RESULTAT 59 696,20 59 696,20 0,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=8422&toacct=8422&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=8423&toacct=8423&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&pfucolumn=1&pfuid=ALL&onlypfu=0&fromacct=8999&toacct=8999&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
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IDROTTSFÖRENINGEN RIGOR,
Friidrottssektionen
849400-2325
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Balansrapport ÅRL
Utskrivet 2025-01-29 05:49

Senaste vernr A 117 C 2 D 8 E 142 F 60
K 39

Ing balans Period Utg balans

TILLGÅNGAR
Inventarier

1220 Inventarier 25 000,00 0,00 25 000,00
1229 Ack avskrivn inventarier -25 000,00 0,00 -25 000,00

Summa inventarier 0,00 0,00 0,00

Varulager
1400 Varulager 8 500,00 0,00 8 500,00

Summa varulager 8 500,00 0,00 8 500,00

Kundfordringar
1510 Kundfordringar 190,00 -190,00 0,00

Summa kundfordringar 190,00 -190,00 0,00

Övriga fordringar
1630 Skattekonto 0,00 59 458,00 59 458,00
1680 Övriga fordringar 1 982,00 -1 982,00 0,00
1790 Övriga förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 23 013,00 -12 258,00 10 755,00

Summa övriga fordringar 24 995,00 45 218,00 70 213,00

Kassa och Bank
1910 Kassa 1 476,00 205,00 1 681,00
1930 Företagskont Handelsbanken 0,00 5 534,70 5 534,70
1941 Swedbank 31 733,63 -31 733,63 0,00
1950 Swedbank sparkonto 279 428,45 -25 198,73 254 229,72

Summa kassa och bank 312 638,08 -51 192,66 261 445,42

Summa tillgångar 346 323,08 -6 164,66 340 158,42

EGET KAPITAL
Balanserat över-/underskott

2060 Eget kapital -311 235,90 0,00 -311 235,90
2068 Vinst eller förlust från föregående år 0,00 105 418,72 105 418,72

Summa balanserat över-/underskott -311 235,90 105 418,72 -205 817,18

Årets över-/underskott
2069 Årets resultat 105 418,72 -105 418,72 0,00

Summa årets över-/underskott 105 418,72 -105 418,72 0,00

Summa eget kapital -205 817,18 0,00 -205 817,18

SKULDER
Leverantörsskulder

2440 Leverantörsskulder -64 072,00 41 809,00 -22 263,00

Summa leverantörsskulder -64 072,00 41 809,00 -22 263,00

Skatteskulder
2510 Skatteskuld -3 689,00 2 047,00 -1 642,00
2514 Uppl löneskatt på pensionskostnader -2 109,00 -2 352,04 -4 461,04

Summa skatteskulder -5 798,00 -305,04 -6 103,04

Övriga skulder
2710 Personalens källskatt -3 783,00 -117,00 -3 900,00
2730 Lagstadgade sociala avgifter och särskild löneskatt -3 961,00 -123,00 -4 084,00
2890 Övr kortfri skulder -600,00 600,00 0,00
2891 Skulder till medlemmar -5 141,90 2 746,90 -2 395,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1220&toacct=1220&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1229&toacct=1229&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1400&toacct=1400&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1510&toacct=1510&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1630&toacct=1630&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1680&toacct=1680&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1790&toacct=1790&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1910&toacct=1910&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1930&toacct=1930&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1941&toacct=1941&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=1950&toacct=1950&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2060&toacct=2060&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2068&toacct=2068&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2069&toacct=2069&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2440&toacct=2440&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2510&toacct=2510&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2514&toacct=2514&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2710&toacct=2710&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2730&toacct=2730&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2890&toacct=2890&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2891&toacct=2891&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
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IDROTTSFÖRENINGEN RIGOR,
Friidrottssektionen
849400-2325
Räkenskapsår 2024-01-01 - 2024-12-31
Period 2024-01-01 - 2024-12-31

Balansrapport ÅRL
Utskrivet 2025-01-29 05:49

Senaste vernr A 117 C 2 D 8 E 142 F 60
K 39

Ing balans Period Utg balans

2892 Övriga skulder -3 000,00 0,00 -3 000,00
2895 Dubbelbetalningar -200,00 200,00 0,00
2990 Övriga upplupna kostnader och förutbetalda intäkter -53 950,00 22 050,00 -31 900,00

Summa övriga skulder -70 635,90 25 356,90 -45 279,00

Summa skulder -140 505,90 66 860,86 -73 645,04

Summa eget kapital och skulder -346 323,08 66 860,86 -279 462,22

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 60 696,20 60 696,20

Transaktioner på konton som ej ligger fördefinierade i K1-rapporten
2972 Förutbetalda medlemsavgifter 0,00 -1 000,00 -1 000,00

Summa transaktioner på konton som ej ligger fördefinierade
i K1-rapporten

0,00 -1 000,00 -1 000,00

https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2892&toacct=2892&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2895&toacct=2895&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2990&toacct=2990&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=
https://apps5.fortnox.se/report/report/report.php?fid=56fa876aca2e430b981f033a2828c258&r=gledger&fromacct=2972&toacct=2972&fromdate=2024-01-01&todate=2024-12-31&cc=&output=pdf&filter=ALL&ccs=ALL&intfrom=&intto=


VERKSAMHETSBERÄTTELSE   
 IF RIGOR MTB-SEKTIONEN Verksamhetsår: 2024 

 

Ledarutbildning 
Vi hade en heldags ledarträff på torpet med lite repetition av tidigare ledarutbildningar. Vi hyrde 
även in Anders Lantz (f.d Rigorian nuvarande ledare i Göteborgs stigcyklister samt 
Bikemeastro) för utbildning i tekniska moment och hur dessa bäst lärs ut. 

Träningar  
Vi fortsätter att jobba hårt med att ”alla ska kunna vara med och alla ska ha roligt”, både på 
vuxen- och barnsidan. 

Vi fortsätter att sprida och dela våra träningstillfällen på Facebook och andra kanaler för att 
locka fler deltagare till våra träningar. 

Introcykling 
Under året genomförde vi fyra introduktionstillfällen i hopp om att fler skall upptäcka MTB, 
detta ledde till ett litet antal nya medlemmar. Fortsättning följer. 
 
Lägerverksamhet  
Årets MTB-läger för tjejer vid Rigortorpet blev en riktig energikick för oss ledare och fyllde 
hela helgen med pepp, skratt och härlig cykelglädje! Vi var ett team på 12 ledare som 
välkomnade 43 taggade tjejer – och med giveaways, rabatter, probiotikaläsk från hÄppi och till 
och med spaerbjudanden hade vi en grym helg. 
 

Tävlingar  
15 september tog Torpracet revansch på pandemin och kom tillbaka med MTB-banor för både 
vuxna och barn. Närmare 100 cyklister deltog och kämpade sig runt de, enligt deltagarnas utsago, 
tekniskt svåra stigarna vid Rigortorpet. Nytt för i år var att motionsloppet ordnades tillsammans 
med Kungsbacka cykelklubb KCK. 

Byggnation och spårjobb  
Vi hade två fixarträffar där vi lade fokus på lerhål, näta spänger och fixa iordning inför Torpracet.  
Till kostnader för material användes det anläggning- och skötselbidrag som vi tilldelats från 
kommunen.  

Cykelvasan 
Intresset för att delta i föreningens resa till Cykelvasan ökar ständigt. Även detta år bodde vi hos 
Göran, en välkänd profil bland oss rigorianer. Loppet i sig var en fantastisk upplevelse, med 
betydligt mindre gegga än 2023. 
 
 



 Rigor Mtb  Sida:  1(1)

 849400-2325  Resultatrapport  Utskrivet:  14-03-22

 Preliminär  15:35
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  37
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Perioden  Ackumulerat

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3113  Arrangemangsintäkter Tjejlägret  108 800,00  108 800,00
 3114  Arrangemangsintäkter Torpracet  23 175,00  23 175,00
 3122  Intäkter övriga arrangemang  4 000,00  4 000,00
 3310  Aktivitetsstöd  10 980,00  10 980,00
 3390  Övriga intäkter/bidrag  280,00  280,00
 S:a Nettoomsättning  147 235,00  147 235,00

 S:a Rörelseintäkter mm  147 235,00  147 235,00

 Rörelsens kostnader
 Råvaror och förnödenheter mm

 4120  Kostnader Tjejlägret  -41 318,86  -41 318,86
 4121  Kostnader Torpracet  -7 002,50  -7 002,50
 4122  Kostnader övriga arrangemang  -4 000,00  -4 000,00
 S:a Råvaror och förnödenheter mm  -52 321,36  -52 321,36

 Bruttovinst  94 913,64  94 913,64

 Övriga externa kostnader
 5461  Förbrukningsmaterial för MTB  -10 285,80  -10 285,80
 6550  Ledararvoden  -4 165,00  -4 165,00
 6570  Bankkostnader  -499,70  -499,70
 6980  Föreningsavgifter  -3 300,00  -3 300,00
 S:a Övriga externa kostnader  -18 250,50  -18 250,50

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -70 571,86  -70 571,86

 Rörelseresultat före avskrivningar  76 663,14  76 663,14

 Rörelseresultat efter avskrivningar  76 663,14  76 663,14

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  76 663,14  76 663,14

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  76 663,14  76 663,14

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  76 663,14  76 663,14

 Resultat före skatt  76 663,14  76 663,14

 Beräknat resultat  76 663,14  76 663,14



 Rigor Mtb  Sida:  1(1)

 849400-2325  Balansrapport  Utskrivet:  14-03-22

 Preliminär  15:35
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  37
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar

 Kassa och bank
 1930  Swedbank  189 384,64  76 663,14  266 047,78
 S:a Kassa och bank  189 384,64  76 663,14  266 047,78

 S:a Omsättningstillgångar  189 384,64  76 663,14  266 047,78

 S:A TILLGÅNGAR  189 384,64  76 663,14  266 047,78

 EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
 Eget kapital

 2080  Eget kapital  -208 342,98  0,00  -208 342,98
 S:a Eget kapital  -208 342,98  0,00  -208 342,98

 S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER  -208 342,98  0,00  -208 342,98

 BERÄKNAT RESULTAT***  -18 958,34  76 663,14  57 704,80



 
 

Verksamhetsberättelse 2024 – Orienteringssektionen 
 

Orienteringssektionen har bestått av; Bernt Andersson ordf, Olof Andersson ekonomiansv, Jens 

Arvidsson, Thomas Bäckström, Emil Erdelius och Sven Tolestam 

Ungdomskommittén har varit Sven Tolestam smk, Stefan Graad, Conny Overland, Josef Wellmarker 

och Pernilla Alexandersson. 

OL-sektionen har haft 9 protokollförda möten och ett planeringsmöte tillsammans med UK, 

 

• Egna arrangemang 

 

o Västkustens Indoor cup 2024 genomfördes 13/1 för andra gången. 2 etapper med 

drygt 400 startande per etapp. Även i år fick vi mycket beröm av deltagare och det 

blev ett bra resultat ekonomiskt. 

 

o Rigorträffen arrangerades 23/3 med TC  i Ubbhult. 759 startande hade sökt sig till vår 

tävling. Vi fick lite otur med tjällossning och fick i all hast flytta vår parkering, annars 

ett bra arrangemang. 

 

o Lördag 24/8 arrangerade vi DM medel i Forsskogen med TC vid Gullregnsskolan, 246 

startande deltog. Arrangemanget var ett samarbete med OK Löftan som på söndagen 

genomförde DM stafett med samma TC. 

 

o KM genomfördes 27/8 tillsammans med FAIK och OK Löftan i Gällinge.25 Rigorianer 

deltog. 

 

o Norra Hallands ungdomsserie arrangerades 7/9 i skogarna runt Rigortorpet. 

Deltävlingen var årets avslutning och som vanligt väntade stort tårtkalas. 113 

deltagare var anmälda. 

 

o Stenkaveln genomfördes 30/11 i samband med OL-avslutningen på Torpet. 

 

• Tävlingsdeltagande 

Klubben har tävlat flitigt under året med många framgångsrika resultat. Nedan kommer en 

kort sammanfattning av de viktigaste tävlingarna och mästerskap 

  

o Nordhallands Ungdomsserie 

Ett flertal Rigorungdomar deltog med goda resultat. Totalplaceringar på pallen blev 

det i klasserna  

H14 2. Oskar Hellstrand 

D16 3. Molly Graad 

H16 2 Hugo Tolestam 

  



 
 

o Klubbmästare kan följande titulera sig i de klasser som genomfördes 

H10 Oscar Isaksson 

D12 Harriet Bergendal 

H12 Ebbe Bergendal 

H14 Arvid Lemon 

Dam tävl Molly Graad 

Herr tävl Jens Arvidsson 

H60 Magnus Berntsson 

Dam motion Ylva Häggström 

Herr motion Niklas Isaksson 

 

o Ett 25-tal Rigorianer deltog i årets O-ringen i Oskarshamn. Bäst resultat totalt under 

veckan stod Ann-Sofi Hellstrand för med en 12 plats i D55 Motion. Våra ungdomar 

Oskar Hellstrand och Hugo Tolestam hade flera framskjutna placeringar under 

veckan mest glädjande var kanske den fina 17 platsen i Bagheera stafetten 

tillsamman med 2 flickor från OK Löftan. Över 200 lag startade. 

 

Då det vid DM tävlingar endast delas ut guld till segrarna i DH35 och äldre, är det 

bara silver och bronsmedaljer redovisade i övriga klasser. 

 

o DM sprint 6/6, Halmstad OK 

Guld: Oskar Hellstrand H14 Hugo Tolestam H16. 

 

o DM sprintstafett 6/6, Halmstad OK 

Silver: DH21 i laget Nanna Bergendal och Simon Tolestam (2 sträckor var) 

 

o DM medel 24/8, IF Rigor 

Då vi själva arrangerade var det endast ungdomar som deltog. 

Guld: Oskar Hellstrand H14 

Silver: Hugo Tolestam H16,  

 

o DM stafett 24/8, OK Löftan 

Silver DH 16 i laget sprang Molly Graad, Oskar Hellstrand, Arvid Lemon och Hugo 

Tolestam. 

 

o DM natt 13/9, IK Trenne 

Silver Oskar Hellstrand H14 

 

o DM lång, 15/9 FK, Falkenbergs OK 

18 Rigorianer stod på startlinjen och resultatet blev 

Guld: Alvar Alexandersson H18 

Silver: Simon Tolestam H18, Oskar Hellstrand H14 

 

o SSM ind 22/4, Eksjö SOK 

Molly Graad D15 (5), Hugo Tolestam H16 (7), Oskar Hellstrand H14 (21) 

Ovanstående Rigorianer ingick även i Hallands distriktslag i stafetten.  



 
 

 

 

o Ungdoms-SM sprint, 30/8, Härnösands OK 

Hugo Tolestam H16 (44), Molly Graad D15 (52) 

 

o Ungdoms-SM Lång, 31/8 Härnösands OK 

Hugo Tolestam H16 (47), Molly Graad D15 (62) 

 

o Ungdoms-SM Masstart, Härnösand 

Hugo Tolestam H15-16 (13) 

 

o GM sprint 16/8, Visborgs OK 

Hugo Tolestam H16 (16), Molly Graad D15 (20), Oskar Hellstrand H14 (24), Simon 

Tolestam H18 (25), Ludvig Overland H16 (47) 

 

o GM lång 17/8,  

Oskar Hellstrand H14 (5), Hugo Tolestam H16 (21), Simon Tolestam H18 (24), Ludvig 

Overland H16 (48) 

 

o SM medel 6/9, Nyköpings OK 

Alvar Alexandersson H18-1 (33) 

  

o 25-manna 12/10 Stockholm 

Laget sprang in som 161. 

 

o Vidare har Rigor varit representerade vid Veteran-SM, Unionsmatchen och 10-mila. 

 

• Träningar 

Ordinarie träningar under tisdagar och torsdagar har genomförts under hela året. 

Tisdagsträningarna med ol-teknik genomförs tillsammans med OK Löftan och FAIK. Det har 

även under vintermånaderna genomförts ”Stocka cup” samt keps-OL. 

Vinterdistans har genomförts på helgerna under vintersäsongen 

Onsdagar under tävlingsuppehållet har det genomförts styrketräningar och innebandy i 

Gullregnsskolan. 

 

• Ungdomsverksamhet 

o Stor uppslutning med ungdomar på Sverigepremiären.  

o En nybörjarkurs arrangerades under våren 

o 3 ungdomar deltog i Daladubbeln i oktober. 

o Vi har deltagit i O-event med övernattning. 

o Grillkväll med grillning och bad vid Tagsjön. 

 

 

• Rekrytering 

En nybörjarkurs i samarbete med RF SISU Halland har genomförts under våren. Kursledare 



 
 

var Conny Overland med hjälp av OL medlemmar. 

 

• Kartproduktion 

o Revidering/uppdatering Forsskogen 

o Mindre revidering Rigortorpet och Ubbhult 

 

• Utmärkelser 

o Trädet 

Årets träd tilldelades Sven Tolestam. 

 

 

• Utbildningar 

 

o Rigor har haft deltagare vid HOF:s kurser för Tävlingsledare, Banläggare. 

 

• Redovisning kommunala bidrag 

o Utbildnings- och utvecklingsbidrag har använts för att planera och genomföra dels en 

nybörjarkurs i orientering, samt utbildning av tävlingsledare och banläggare. 

o Anläggnings- och skötselbidrag har hjälpt till att täcka kostnaderna för underhåll av 

våra spår. 

o Uppdatering av våra kartor. 

 

 

Sammanställt av OL-sektionen  

via Bernt Andersson 



 IF Rigor  Sida:  1

 Resultatrapport  Utskrivet:  25-01-24

 Preliminär
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  370
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Perioden  Ackumulerat  Periodbudget

 Rörelsens intäkter mm
 Nettoomsättning

 3013  Egenavgift startavgift  94 278,00  94 278,00  0,00
 3053  Egenavgifter tävlingsresor  48 728,00  48 728,00  0,00
 3065  Egenavgifter läger/resor barn ungdom  6 500,00  6 500,00  0,00
 3113  Alla intäkter egna tävlingar  328 834,50  328 834,50  0,00
 3210  Träningsavgift och sponsring  1 800,00  1 800,00  0,00
 3390  Intäkt naturpasset  1 400,00  1 400,00  0,00
 3540  Förs av idrottskläder/idrottsmaterial  11 629,00  11 629,00  0,00
 S:a Nettoomsättning  493 169,50  493 169,50  0,00

 Aktiverat arbete för egen räkning
 3810  Kommunalt LOK-stöd och medlemsbidrag  7 120,00  7 120,00  0,00
 3815  Kartbidrag från kommunen  50 000,00  50 000,00  0,00
 3820  Statligt LOK-stöd och idrottslyftet  3 720,00  3 720,00  0,00
 3890  Övriga intäkter  23 825,00  23 825,00  0,00
 S:a Aktiverat arbete för egen räkning  84 665,00  84 665,00  0,00

 S:a Rörelseintäkter mm  577 834,50  577 834,50  0,00

 Rörelsens kostnader
 Råvaror och förnödenheter mm

 4027  Startavgifter (ind)  -155 189,00  -155 189,00  0,00
 4030  Tävlingar och läger spets  -36 932,00  -36 932,00  0,00
 4059  Tävlingsresor bredd  -92 070,00  -92 070,00  0,00
 4070  Träningar inkl. printkostn. kartor  -20 817,00  -20 817,00  0,00
 4074  Läger barn och ungdom  -8 970,00  -8 970,00  0,00
 4075  Tävlingsresor barn och ungdom  -1 795,00  -1 795,00  0,00
 4120  Alla kostnader egna tävlingar  -164 249,15  -164 249,15  0,00
 4541  Inköp av idrottskläder  -20 919,40  -20 919,40  0,00
 4898  Avgifter (SF)  -35 280,32  -35 280,32  0,00
 S:a Råvaror och förnödenheter mm  -536 221,87  -536 221,87  0,00

 Bruttovinst  41 612,63  41 612,63  0,00

 Övriga externa kostnader
 5490  Övriga förbrukningsinvent./-material  -4 977,00  -4 977,00  0,00
 6150  Naturpasset  -570,00  -570,00  0,00
 6550  Konsultarvoden kartritning  -47 467,00  -47 467,00  0,00
 6990  Övriga externa kostnader  -17 521,00  -17 521,00  0,00
 S:a Övriga externa kostnader  -70 535,00  -70 535,00  0,00

 Personalkostnader
 7612  Utbildning, idrottsutövare/tränare  -800,00  -800,00  0,00
 S:a Personalkostnader  -800,00  -800,00  0,00

 S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm  -607 556,87  -607 556,87  0,00

 Rörelseresultat före avskrivningar  -29 722,37  -29 722,37  0,00

 Rörelseresultat efter avskrivningar  -29 722,37  -29 722,37  0,00

 Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader  -29 722,37  -29 722,37  0,00

 Resultat från finansiella investeringar
 Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

 8311  Ränteintäkter från bank  1 367,48  1 367,48  0,00
 S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 367,48  1 367,48  0,00

 S:a Resultat från finansiella investeringar  1 367,48  1 367,48  0,00

 Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  -28 354,89  -28 354,89  0,00



 IF Rigor  Sida:  2

 Resultatrapport  Utskrivet:  25-01-24

 Preliminär
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  370
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Perioden  Ackumulerat  Periodbudget

 Resultat före bokslutsdispositioner och skatt  -28 354,89  -28 354,89  0,00

 Resultat före skatt  -28 354,89  -28 354,89  0,00

 Beräknat resultat  -28 354,89  -28 354,89  0,00



 IF Rigor  Sida:  1

 Balansrapport  Utskrivet:  25-01-24

 Preliminär
 Räkenskapsår: 24-01-01 - 24-12-31  Senaste vernr:  370
 Resultatenhet: Hela föreningen
 Period: 24-01-01 - 24-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar

 Kassa och bank
 1930  Föreningskonto/affärskonto  77 582,10  -29 722,37  47 859,73
 1940  Bank (övriga konton)  79 365,08  1 367,48  80 732,56
 S:a Kassa och bank  156 947,18  -28 354,89  128 592,29

 S:a Omsättningstillgångar  156 947,18  -28 354,89  128 592,29

 S:A TILLGÅNGAR  156 947,18  -28 354,89  128 592,29

 BERÄKNAT RESULTAT***  156 947,18  -28 354,89  128 592,29



Verksamhetsberättelse för Skidor 2024 
Vasaloppet 2024: 

Söndagen den 3.e mars gick det 100.e Vasaloppet av stapeln. Loppet föregicks av flera dagars 

mildväder vilket gjorde förutsättningarna i spåret extra utmanande, vilket också bidrog till längre 

åktider.  

Länge var det exempelvis osäkert hur stor del av startfältet som kunde användas då vatten trängdes 

upp från gölen som ligger där. Vatten fick pumpas bort och lastbilar körde ny snö till startfältet hela 

natten för att få allt i ordning till starten kl. 08.00. Rigor anordnade i vanlig ordning resa med boende 

till loppet. De två första nätterna tillbringades hos Göran i Transtrand, med gångavstånd till starten i 

Berga by. Natten efter loppet bodde vi på Mora stadshotell och njöt av de bekvämligheter som det 

innebar.  

Bästa manlige respektive kvinnliga åkare från If Rigor blev i år Björn Svernhage och Ylva Söderén.  

Skidsektionen gratulerar dem både till fina prestationer. 

Träningsåret 2024 

- Under sommaren genomförde vi som tidigare år, barmarksträning i Kungsbackaskogen 
med backträning samt stavgång under tisdagarna. 

-Vid start på hösten bjöd Skidsektionen in till nybörjarträning på rullskidor. Det blev ett lyckat 
gensvar och på de första träningarna kom ca 20st deltagare. Vi delade upp i olika grupper 
där tränarna tog hand om och instruerade de nya åkarna med diverse tekniker inom 
rullskidor. Förhoppningen var att få så många som möjligt att uppmärksamma och utvecklas 
inom rullskidåkning och även fortsätta delta under vinterhalvåret. Tisdagsträningarna 
fortsatte sedan under resten av hösten. 

-Traditionsenligt har det även anordnats ett antal gemensamma långpass på rullskidor runt 
Onsalahalvön 1 gång per månad. 

 

Arrangemang: 

Elljuscup 2024: 

Torsdagen den 25e januari ordnade vi i Rigor en tävling i klassisk stil på Åkullas 
konstsnöanläggning under bra förutsättningar med några minusgrader och nypistade spår. 

Det var ca 35 st deltagare i de olika klasserna och bra spridning från många klubbar som 
åkte under kvällen.  

KM-Rullskidor 2024: 

Även detta år anordnade IF Rigor KM på rullskidor ute på Onsalahalvön. Tävlingen initierades 2015 av 

Martin Hildingh och Staffan Engdegård, så därmed var det nu dags för det 10.e loppet. Likt tidigare år 

ställde Martin Boberg och Robert Isaksson upp som funktionärer och skötte tidtagning samt 

dokumenterade tävlingen.  



I år var vädrets makter på vår sida så vårt 10-års jubileum kunde genomföras i perfekta förhållanden. 

Herrklassen samlade 10 startande och som vanligt bestod tävlingen av 2 etapper - ett backrace med 

individuell start följt av en jaktstart på ca 9 km. 

Anders Bergvall körde i vanligen ordning starkt och tog ledningen inför jaktstarten, men i år skilde det 

mindre än vanligt mellan deltagarna och samtliga åkare kunde därför starta inom 1 minut – mellan 

förste och siste åkare. Det fina vädret inbjöd till hög fart där samtliga deltagare kunde pressa sig till 

bra tider i förhållande till tidigare år. 

Anders Bergvall drog upp ett högt tempo som ingen av de övriga kunde svara på och vann tävlingen 

med en dryg minuts marginal. Han tog därmed sin 4.e inteckning i tävlingens vandringspris medan 

Johakim Nylander kom in på en andra plats och Martin Hildingh knep bronset. Tyvärr blev det ingen 

damklass i år men det blir nya möjligheter till detta i oktober 2025 då vi kommer att arrangera den 

11.e 

 

Övrigt: 
 
-Under året har skidsektionen haft möten där vi diskuterat och planerat kommande aktiviteter 
och ekonomin. 
 
 
 

 



ÅRSREDOVISNING 2024    IF RIGOR SKIDSEKTIONEN 

        

RESULTAT 240101 – 241231       

        

INTÄKTER        

FUNKTIONÄRSERSÄTTNING   2 800,00 kr     
VASALOPPET   46 600,00 kr           

TÄVLING   4 370,00 kr     

BIDRAG   10 000,00 kr     
FOND 
KLÄDER 
ÖVRIGT 

  0,00 kr 
2 490,00 kr 

0,00 kr 

 
 
 
 

   

SUMMA INTÄKTER:      66 229,00 kr  

        

KOSTNADER        

   

ÅRSAVGIFTER   2 250,00 kr     

VASALOPPET 
TÄVLINGAR 

  37 251,21 kr 
3 240,00 kr 

 
 

   

LÄGER   0,00 kr     

RESOR, BOENDE 
KLÄDER 
MATERIAL 

  31 512,50 kr 
5 151,00 kr 

0,00 kr 

 
 

   

ÖVRIGT 
 

  20,00 kr 
 
 
 

   

SUMMA KOSTNADER:      79 424,71 kr  

        

RESULTAT:      -13 195,71 kr  

        

 
 
BALANS 20231231 
 

 
    
     

SWEDBANK        

ING.BALANS   79 513,59 kr     

ING BET +   66 229,00 kr     
UTG BET -   -79 424,71 kr     

UTG.BALANS   66 317,88 kr     

        

IF RIGOR / SKIDSEKTIONEN 2025-01-26     

        

..............................................................     

Robert Isaksson     

 



 

Verksamhetsberättelse för Torpkommittén 2024 

Rigortorpet har varit basen för OL- och MTB-sektionerna. Där har träning 

bedrivits varje vecka under året utom under några lovveckor. Därutöver har 

Torpet utnyttjats av medlemmar och allmänhet för träning, vandring, 

hundpromenad, discgolf, svampplockning mm 

Vi har under året ordnat fixarträffar där vi haft möjligheten att laga och 

reparera men samtidigt utveckla delar utav Rigortorpet. En av dessa ansvarade 

MTB för och då genomfördes en hel del röjning och översyn av utemiljön och 

de leder som är närmast torpet. Den andra ansvarade OL för och då var det 

inomhusmiljön och tvättning av fasader som stod på agendan. 

Vi erhöll ett bidrag på 10 000SEK från kommunen för 2023, dessa har utnyttjats 

till bland annat inköp av förbrukningsmaterial till den öppna allmänna toaletten 

på området. Mycket uppskattad och använd. Till detta kommer då även 

kostnader för slamtömning och regelbunden undersökning av vattenkvalitén. 

Delar av dessa pengar har även använts till att renovera spår och leder. 

Glädjande har Derome sponsrat oss med ett stort ”lass” med trallvirke och 

reglar som kommer väl till pass för upprustning av våra spår. 

Röjning av milspåret mellan 3-5 km gjordes samt renovering/nybyggnation av 

ca 50 m spång 3,5 km ut på milspåret. Till detta användes delar av virket som 

nämns ovan. 

Mtb utförde även en del röjning av gräs och sly inför årets Torprace. 

Torpkommittén har även via vår representant, Steffen Häggström, varit 

delaktig i arbetet med vägföreningen. 

Allmänheten har utnyttjat Torpet med omgivningar i mycket hög grad även 

detta år framför allt var det ett ”svamp-år” som bidrog till nyttjandet. 

Torpet har under året hyrts ut i till läger med övernattning, möten mm. 

Glädjande är att även ett par företag har hittat upp till Rigortorpet och förlagt 

dagkonferenser där. 

Vi är inne i en fas där förvaltning har högre fokus än utveckling. Dags att ta tag i 

de renoveringsbehov som finns innan nya saker ska byggas. 

Nu ser vi fram emot ett innehållsrikt 2025! 

//Torpkommittén 



If Rigor Torpet Sida: 1

849400-2325 RESULTATRAPPORT 2024
Preliminär Utskrivet: 250130

Räkenskapsår: 2024 01 01-2024 12 31 Senaste vernr: 
Resultatenhet: 
Hela föreningen 

Utfall 2024 Utfall 2023 Budget 2024

Rörelsens intäkter mm 
Nettoomsättning 

3110 Servering inkomster 8 665,00 kr        11 247,00 kr            10 000,00 kr         
3120 Uthyrning 15 450,00 kr     16 600,00 kr            18 000,00 kr         
3130 Parkering 33 935,00 kr     42 089,00 kr            40 000,00 kr         
S:a Nettoomsättning 58 050,00 kr     69 936,00 kr            68 000,00 kr         

3120 4 350,00 kr        

Övriga rörelseintäkter 
3987   Erhållna kommunala bidrag 10 000,00 kr     10 000,00 kr            10 000,00 kr         
3988   Erhållna bidrag och ersättningar 8 820,00 kr        12 250,00 kr            15 000,00 kr         
3989   Övriga erhållna bidrag 4 194,00 kr        2 500,00 kr               
S:a Övriga rörelseintäkter 23 014,00 kr     24 750,00 kr            25 000,00 kr         
*Egen överföring samt betalning från växelkassa

S:a Rörelseintäkter mm 81 064,00 kr     94 686,00 kr            93 000,00 kr         

Rörelsens kostnader
Råvaror och förnödenheter mm 

4010  Servering Utgifter 2 316,44 kr-        4 568,00 kr-               4 000,00 kr-            
S:a Råvaror och förnödenheter mm 2 316,44 kr-        4 568,00 kr-               4 000,00 kr-            

Bruttovinst 78 747,56 kr     90 118,00 kr            89 000,00 kr         
Övriga externa kostnader 

5010 El 52 948,17 kr-     51 926,00 kr-            50 000,00 kr-         
5020 Sophämtning 7 169,00 kr-        8 430,00 kr-               10 000,00 kr-         
5030 Vägunderhåll -  kr                    7 385,00 kr-               10 000,00 kr-         
5035 Spårunderhåll -  kr                    -  kr                           -  kr                        
5040 Besiktningar 3 700,00 kr-        6 045,00 kr-               7 000,00 kr-            
5050 Drivmedel 400,00 kr-           2 068,00 kr-               3 500,00 kr-            
5060 Slamsugning 10 785,00 kr-     12 240,00 kr-            10 000,00 kr-         
5070 Snöröjning -  kr                    -  kr                           2 500,00 kr-            
5080 Övriga fastighetskostnader 2 986,25 kr-        1 158,00 kr-               5 000,00 kr-            
5410 Förbrukningsinventarier 777,00 kr-           -  kr                           2 000,00 kr-            
5460 Förbrukningsmaterial 2 573,00 kr-        2 515,00 kr-               5 000,00 kr-            
6212 Mobiltelefon 4 797,00 kr-        3 290,00 kr-               3 500,00 kr-            
6570 Bankkostnader 351,50 kr-           3 093,00 kr-               4 000,00 kr            
6990 Övriga kostnader -  kr                    3 635,00 kr-               -  kr                        
S:a Övriga externa kostnader 86 486,92 kr-     101 785,00 kr-         104 500,00 kr-       

S:a Rörelsens kostnader inkl råvaror mm 88 803,36 kr-     106 353,00 kr-         

Rörelseresultat före avskrivningar 7 739,36 kr-        11 667,00 kr-            11 500,00 kr-         

Rörelseresultat efter avskrivningar 7 739,36 kr-        11 667,00 kr-            

Rörelseresultat före finansiella intäkter och kostnader 7 739,36 kr-        11 667,00 kr-            11 500,00 kr-         

Resultat från finansiella investeringar 
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 

8310 Ränteintäkter 2,86 kr                        
S:a Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter -  kr                    

S:a Resultat från finansiella investeringar -  kr                    2,86 kr                        

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader  7 739,36 kr-        11 664,14 kr-            

Resultat före bokslutsdispositioner och skatt 7 739,36 kr-        11 664,14 kr-            

Resultat före skatt 7 739,36 kr-        11 664,14 kr-            

Beräknat resultat 7 739,36 kr-        11 664,14 kr-            

Kunfordring 2023



TORPKOMMITTÉN BALANSRAPPORT 2024-12-31 

Ingående 2024-01-01 

Kassa:  5 199 kr 

Ftg.konto:   5 274 kr 

Sparkonto:  80,46 kr 

 

Kundfordringar 2024-01-01:  4 350 kr 

Reglerade kundfordringar 2024:  4 350 kr 

Utgående kundfordringar:   0 kr 

 

Uttag/betalningar från kassan under 2024: 4 194 kr 

Utgående balans kassa:   1 005 kr 

 

Saldo 2025-01-01 

Konto (Swedbank och HB)   974,41 kr 

 

Nytt reviderat resultat 2024:  -7 739,36 kr 

 

Kortfristiga skulder 2024-01-01  
(Fakturor som kom in i dec -23,  
men som betalades januari -24)  5 084 kr 

 



 

 

 

 

 

 

 

2025 års verksamhetsplan för IF Rigor 
 

Styrelsen har bland annat följande planer för föreningen: 
 

• Utveckla verksamheten i enlighet med föreningens policy 
 

• Arbeta för att verksamheten skall bedrivas med en sund ekonomi  
 

• Ungdomsverksamheten sätts i fokus 
 

•  Vid behov stödja sektionerna när det gäller rekrytering av ledare  
 

• Byta bank från Swedbank till Handelsbanken 
 

• Satsa på en upprustning av våra spår och leder 
 

•  Utarbeta en policy för relationen mellan våra ledare och aktiva 
 

• Arbeta för en fortsatt bra relation med grannar, markägare och jägare 
 

• Arbeta för bättre och tätare samarbete mellan sektionerna 
 
 
 
Huvudstyrelsen 
 



STYRELSEN

BUDGET 2024 UTFALL 2024 BUDGET 2025
INTÄKTER
Medlemsavgifter 200 000 199 100 200 000
     varav friidrott 45 000
     varav orientering 59 000
     varav MTB 66 600
     varav skidor 26 000
     varav utan sektion 2 500
Göteborgsvarvet 0 8 820 0
Kungsbackaloppet 0 8 300 0
Anm.avgift 90-årsfest 0 9 170 0
Försäkringsersättning 43 000 43 000 0
Fondutdelning 35 000 80 478 50 000
Kommunala bidrag 0 2 810 3 000
Spronsring discgolfbana 0 0 0
Övriga bidrag 1 000 686 1 000
Ränteintäkter 4 000 5 319 4 000
Avsatt för stipendium etc. 66 722 66 722 50 222
Avsatt för rep. inbrott 0 0 0
Avsatt för 90-årsfest 10 293 10 293 0
SUMMA 360 015 434 698 308 222

KOSTNADER
Kanslilokal 4 300 4 320 4 300
Drift Rigortorpet/Spår 171 300 84 217 172 000
Återställning efter inbrott 0 0 0
Tryck Rigorbladet 10 000 0 10 000
Ny hemsida 0 0 0
Klädbidrag 2 000 300 2 000
Hemsidan 1 500 741 1 000
Gravyrer 2 000 621 1 000
Bokföring 10 000 0 10 000
Bankavgifter 1 000 234 2 000
Porto 1 000 0 1 000
90-årsfest 50 000 52 583 0
Övrigt 10 000 6 932 10 000
Avsättning stipendium etc. 0 50 222 0
Avsättning rep. inbrott 0 0 0
Stipendier 100 000 16 500 50 000
Funktionären anm.system 0 6 236 6 000
SUMMA 363 100 222 906 269 300

RESULTAT -3 085 211 792 38 922

Specificering Rigortorpet BUDGET 2024 UTFALL 2024 BUDGET 2025
Vägföreningsavgift 24 000 23 160 24 000
Arrende Sveaskog 11 800 11 802 12 000
Försäkring 12 500 12 520 14 000
El till elljusspåret 6 000 4 359 0
Drift fordon 10 000 7 706 10 000
Larminstallation 0 0 0
Larm, drift 2 000 8 116 5 000
Discgolfbana 0 0 0
Driftbidrag Torpkommittén 0 14 376 0
Underhåll Torpet 100 000 0 100 000
Swish-avgifter 0 2 178 2 000
Övrigt 5 000 0 5 000
SUMMA 171 300 84 217 172 000



SAMMANSTÄLLNING HELA FÖRENINGEN

   BUDGET 2025

STYRELSEN FRIIDROTT OL SKIDOR MTB TORPET FÖRENINGEN
TOTALT

INTÄKTER 308 222 883 735 468 000 83 200 145 000 90 000 1 978 157
KOSTNADER 269 300 845 800 400 000 83 500 179 000 121 000 1 898 600
RESULTAT 38 922 37 935 68 000 -300 -34 000 -31 000 79 557

    

 



 

 

IF RIGOR 

Verksamhetsplan fö r 
friidröttssektiönen 

Under verksamhetsåret 2025 planerar vi bland annat att: 

 

1. Vara medarrangörer i Kungsbackaloppet. 

2. Arrangera Knatteknatet 1 juni.  

3. Arrangera kastmångkamp Castorama. 

4. Arrangera arenatävlingen Kungsbackaspelen i september. 

5. Arrangera friidrottsskola på Tingbergsvallen under sommaren, två veckor. 

6. Vara funktionärer vid Göteborgsvarvet. 

7. Satsa på utbildning av tränare och funktionärer.  

8. Låta berörda ungdomar delta i träffar, läger och tävlingar anordnade av UC Väst VSFIF. 

9. Genomföra insatser för de ungdomar som väljer att satsa seriöst. 

10. Genomföra tränings- och tävlingsläger och verka för att det genomförs. 

11. Arbeta för att samtliga träningsgrupper ska erbjudas möjlighet att träna inomhus i 

friidrottshall någon gång i veckan under vinterhalvåret.  

12. Komplettera träningsutrustningen i den mån det behövs. 

13. Fortsätta arbetet med vision, mål och strategier för friidrotten. 

14. Arbeta för att knyta fler äldre ungdomar och vuxna motionärer till klubben.  

15. Starta flera nya träningsgrupper. 

16. Arbeta med att utveckla hemsidan och medlemsregister.  

IF Rigor Friidrott 

Kungsbacka 2025-01-09 



BUDGET 2025 IF RIGOR FRIIDROTTSSEKTIONEN
Budget 

2025
Utfall
2024

Rörelsens intäkter
Försäljning

3015 Träningsavgifter 125 000 121 950
3017 Efteranmälningar, egna medlemmar 10 000 11 010
3029 Övriga intäkter (KBA-lopp, KBA-hopp+Einarsson) 3 000 0
3113 Startavgifter Kungsbackaspelen 110 000 99 839
3120 Sartavgifter övriga 0 5 600
3121 Kungsbackaloppet 30 000 32 502
3122 Knatteknatet 35 000 31 593
3123 Göteborgsvarvet 15 000 16 030
3153 Anmälnings-/deltagaravgift friidrottsskola 95 000 89 000
3510 Kiosk- och serveringsintäkter 40 000 35 916

Summa försäljning 463 000 443 440

Erhållna bidrag och medlemsavgifter
3810 Kommunala bidrag 100 000 99 030
3820 Statliga bidrag 80 000 75 515
3821 Lönebidrag 128 935 128 932
3830 Bidrag friidrottsförbundet 3 000 3 000
3890 Medlemsavgift, enskild 45 000 39 350
3891 Familjemedlem 52 000 51 900
3987 Götalandsserien GM bidrag 7 300 7 300

Summa erhållna bidrag och medlemsavgifter 416 235 405 027

Summa Rörelseintäkter 879 235 848 467

Rörelsens kostnader
Material och varor

4016 Plan/hallhyra Tingbergsvallen -39 000 -36 353
4017 Friidrottens hus -30 000 -12 800
4018 Hallhyra inmhus Kungsbacka -95 000 -96 280
4020 Lindås -9 000 -8 988
4021 Lokal övriga (Varberg) -20 000 -35 430
4026 Avgift svenska Friidrottsförbundet -7 700 -7 065
4027 Startavgifter tävlingar -150 000 -141 454
4029 Övriga kostnader -5 000 0
4030 Träningsläger 0 -5 400
4031 Resekostnader tävling -30 000 -32 972
4120 Direkta kostnader KBA-spelen -25 000 -24 627
4161 Fridrottsskola -24 000 -22 046
4510 Inköp kiosk -20 000 -17 877
4542 Tränartröjor -1 000 -998

Summa material och varor -455 700 -442 290

Bruttovinst 423 535 406 177



BUDGET 2025 IF RIGOR FRIIDROTTSSEKTIONEN
Budget 

2025
Utfall
2024

Övriga externa rörelseutgifter/kostnader
5010 Lokalhyra -400 413
5420 Programvaror -900 0
5480 Arbetskläder och skyddsmaterial 0 -2 495
5490 Idrottsmaterial -20 000 0
5491 Diverse kostnader idrottsutövare 0 -174
5520 Rep underhåll inventarier -823
5831 Kost och logi -15 000 -11 360
5910 Annonsering 0 -8 556
5990 Övriga kostnader för reklam och PR -10 000 -12 416
6212 Mobiltelfon -1 600 -1 548
6530 Redovisningstjänster -25 000 -21 054
6540 IT-tjänster -2 200 -3 027
6570 Bankkostnader -4 300 -4 310

Summa externa rörelseutgifter/kostnader -79 400 -65 350

Utgifter/kostnader för personal
7010 Lön Sommarskola -50 000 -39 300
7210 Löner till Maritha -165 000 -156 907
7510 Arbetsgivaravgifter -53 000 -49 293
7520 Collectum Försäkringar -10 000 -9 695
7530 Särskild löneskatt -2 400 -2 352
7570 Premier arbetsmarknadsförsäkring -1 600 -1 552
7580 Gruppförsäkringar -1 700 -1 665
7589 Fora 262
7612 Utbildning, idrottsutövare/tränare -26 000 -25 470
7690 Övriga personalkostnader -1 000 -251

Summa utgifter/kostnader för personal -310 700 -286 223

Summa Rörelsekostnader -845 800 -793 863

Resultat före avskrivningar 33 435 54 604

Avskrivningar
7830 Inventarier 0 0

Finansiella intäkter och kostnader
8310 Ränteintäkter 4 500 5 092
8316 Ränteintäkt skattekonto 0 0
8423 Räntekostnad 0 0

Summa finansiella intäkter och kostnader 4 500 5 092

Rörelseresultat 37 935 59 696



   

Verksamhetsplan 2025 MTB-sektionen 2025-01-14 

Aktivitet Innehåll 

1.  Träning för vuxna  Genomföra gemensamma onsdagsträningar på Rigortorpet 
Undersöka möjligheten att vid enstaka tillfällen anordna 
träningar på annan plats än Rigortorpet. 

2.  Administration Revidera övningsbank samt teman, samla kunskap om hur 
man lär ut till barn och ungdomar.  
Hålla koll på medlemsregister, samt belastningsregister. 
Planera för årets aktiviteter under fixarträffar. 
 

3.  Utbildning  Nybörjarkurs MTB. 5 tillfällen under våren där deltagarna får 
testa på och lära sig grunderna inom mountainbike. Detta 
blir en mer ordnad form av introcykling där man som 
deltagare avlägger en avgift, vilket vi hoppas skall generera 
kvarstannande i klubben. 

4 Fixarträffar Jobba för att så många från sektionen som möjligt deltar 
på dessa träffar. Anordna en träff på våren och en på 
hösten. Samt blanda in mer spontana träffar, detta då det 
är svårt att få till en god uppslutning. 
Få in folk genom att skicka ut enkät till föräldrar.  

5.  Aktiviteter under året Torprace, ledarresa, Cykelvasan, tjejläger, Outdoor Festival,  

6 Ungdomsverksamhet  Fortsätta arbetet med att bygga upp en stabil och 
fungerande  ungdomsverksamhet inom MTB-cykling.   
 
Varje grupp ska få möjlighet att planera läger för 
sin  respektive grupp. 

7.  Sponsorer  Olika aktiviteter för att engagera nya sponsorer till IF 
Rigor.  Utveckla samarbetet med aktörer i närområdet. 



   

10.  Lägerverksamhet  Anordna tjejläger för vuxna.  

11.  Rigortorpet  Förstå och fördela ansvarsområden kring Torpet. 
Förvalta och underhålla befintliga teknikbanor och 
området kring pump track. 
Bygga och utveckla nya utmaningar 
Rusta upp mtb-förrådet 

13.  Egna tävlingar  Utveckla Torpracet och Torpracet Kidz den näst sista 
helgen i  september.  

14.  Nybörjarcykling  Sker kontinuerligt på onsdagsträningarna.  

 
 



IF RIGOR MTB-SEKTIONEN

ÅR 2025 BUDGET
Konto Kontonamn Totalt

INTÄKTER

3113 Arrangemangsintäkter Tjejläger 100 000,00 kr          

3114 Arrangemangsintäkter Torpracet 25 000,00 kr            

3116 Intäkter träningsläger -  kr                       

3122 Intäkter övriga arrangemang 5 000,00 kr              

3210 Sponsorsintäkter -  kr                       

3310 Aktivitetsstöd 10 000,00 kr            

3390 Övrigt intäkt, fonder, bidrag etc 5 000,00 kr              

Summa nettointäkter 145 000,00 kr          

SUMMA RÖRELSENS INTÄKTER 145 000,00 kr          

RÖRELSENS KOSTNADER

Råvaror och förnödenheter

4027 Externa tävlingsavgifter 1 000,00 kr              

4120 Kostnader Tjejläger 45 000,00 kr            

4121 Kostnader Torpracet 15 000,00 kr            

4122 Kostnad övriga arrangemang 5 000,00 kr              

4130 Träningsläger -  kr                       

4140 Klubbkläder 15 000,00 kr            

Summa råvaror och förnödenheter 81 000,00 kr            

ÖVRIGA EXTERNA KOSTNADER

5460 Förbrukningsmaterial för Torpet 10 000,00 kr            

5461 Förbrukningsmaterial för MTB 30 000,00 kr            

6071 Representation, Gåvor 1 000,00 kr              

6540 IT-tjänster 3 000,00 kr              

6550 Ledararvoden 50 000,00 kr            

6570 Bankkostnader 500,00 kr                 

6980 Föreningsavgifter 3 500,00 kr              

Summa övriga externa kostnader 98 000,00 kr            

SUMMA RÖRELSENS TOTALA KOSTNADER 179 000,00 kr   

BERÄKNAT RESULTAT 34 000,00 kr-     



1 

 

 

Verksamhetsplan 2025 – Orienteringssektionen 
 
IF Rigors orienteringssektions mål: 

• Ska vara en framgångsrik idrottsförening för alla ambitionsnivåer och alla åldrar. 

• Tillsammans ska vi ha roligt och ges möjlighet att utvecklas idrottsligt och socialt. 

• Bred verksamhet med god klubbkänsla och alla verkar för en vi-känsla. 

• Vi ska ha många aktiva ungdomar i en breddverksamhet. 

• Ungdomarna ska stanna kvar och vara aktiva deltagare under hela ungdomstiden 

• Ungdomarna ska känna att de kan utvecklas individuellt efter sina egna önskemål 

• Ungdomarna ska ha roligt 

• Vi ska ge ungdomarna en god hälsa, en bas för fortsatt orienteringsaktivitet i livet eller vilja 

till träning i annan form 

• Aktiviteter 2025 inom fokusområdena: tävling, träning, ungdomssatsningar, kommunikation, 

rekrytering, utbildning, egna arrangemang 

I all verksamhet gäller: 

• Föreningspolicy, Alkohol- och drogpolicy, Jämställdhets- och mångfaldspolicy, 

Nolltoleranspolicy 

 

Verksamhetsplan 2025 
 

1. Gemensamma träningar på torsdagar 

 Aktiviteterna genomförs utifrån nivå, ambition och ålder. 

2. Satsning på stafetter/kavlar 

Stafetter bygger klubbkänsla och är väldigt roliga lagaktiviteter. Vi vill sänka trösklarna för att 

vara med i ett stafettlag. Alla ska känna att de kan och får vara med i lag. OL-sektion och 

ungdomskommitté planerar och prioriterar lämpliga stafetter. 

Aktivt verka för att få med många lag vid DM-stafetter. Stafettuttagning för ungdomar sker i 
enlighet med Stafett-policyn som togs fram under 2022. 

3. Gruppindelning och tydlighet 

Gemensamma samlingar och fortsatt arbete med att tydliggöra grupptillhörighet efter nivå 

och utvecklingstrappa. 

Arbeta för fler ledarteam och ta fram en gemensam träningsbank. 

4. Samåkning 

Samåkning är bra både för miljön, ekonomin men inte minst för den sociala 

sammanhållningen i klubben. Gäller varje längre resa vid träning och tävling. Facebook-

gruppen nyttjas för att uppmana till samåkning och att bidra till en öppenhet där det är 

välkommet att be om skjuts till träning och tävling. 
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Framgångsfaktorer 
För att vi ska nå våra mål krävs att vi är extra bra på följande 

1. Vi har en tydlig kommunikation internt mellan kommitté, ledare och tränare samt även utåt 

till våra medlemmar. 

2. Vi strävar efter att ha fler ledare och funktionärer att fördela arbetsuppgifterna på. 

3. Vi har tydliga ansvarsområden för ledare och funktionärer. 

4. Vi strävar efter att ha ledare och funktionärer som är utbildade/behöriga inom sina resp 

ansvarsområden. 

5. Vi har flera samlingspunkter än Rigortorpet. 

6. Vi har god ekonomi och god ekonomisk styrning. 

7. Vi har god ordning på materiel som behövs vid träning och egna arrangemang 

8. Vi har god tillgång och god framförhållning vad gäller kartor och tillgängliga områden 

Fokusområden: 

Tävling 
• Vi ska rekommendera deltagande i vissa prioriterade tävlingar under säsongen. 

• Vi ska fokusera på stafetter under året. 

• Vi ska välkomna nya medlemmar och stödja dem i allt det praktiska runt tävlingar. 

• Vi ska aktivt uppmuntra deltagande i Norra Hallands ungdomsserie och Hallands 

ungdoms cup. 

• Vi ska möjliggöra deltagande i SM, JSM, GM, SSM, USM och Unionsmatchen för äldre 

ungdomar samt stafetter som t ex 10-mila och Jukola/Venla stafetten. 

• Vi ska satsa på stafetter och tävlingsresor för att möjliggöra brett deltagande och öka 

klubbkänslan samt att därigenom ge större rutin på olika tävlingsmiljöer, t ex 25-

manna. 

• Vara en aktiv arrangör. 

Träning 
• Vi ska erbjuda torsdagsträningar året runt. 

• Vi ska erbjuda tisdagträningar med inriktning på OL-teknik i samarbete med FAIK och OK 
Löftan. 

• Vi ska under vinterhalvåret hyra en träningslokal för att träna styrketräning och kunna göra 

andra gemensamma aktiviteter. 

Utbildning 
Vi skall uppmuntra till utbildning i följande kategorier 

• Tävlingsledare 

• Banläggare med fokus på ungdomar,  

• Barn- och ungdomsledare. 

• Kartritare. 

• Administration – data 

• HLR kurs 

• Speaker 

Kommunikation 
• Vi ska kommunicera aktivt via Facebook och vår hemsida 

• Vi ska fortsätta utveckla den nya hemsidan 
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• Vi ska ge ut ett ”månadsblad” med hjälp av digitala kanaler 

• Vi ska kommunicera mer aktivt med lokalpressen. 

 
Rekrytering 

• Vi ska arbeta för att rekrytera fler som kan bidra till ungdomsverksamhet för att öka 

kvaliteten och för att hjälpas åt att minska arbetsbördan 

• Under 2025 ska vi hålla Nybörjarkurs men även fortsätta att lotsa in spontantillkomna 
medlemmar på träningar under hela året 

• Vi ska producera och sälja Naturpasset 

 
Egna arrangemang och andra aktiviteter 

 

• Vi ska arrangera Hallands 3-dagars tillsammans med FAIK och OK Löftan 

• Vi ska arrangera en deltävling i ungdomsserien 

• Ungdomarna ska uppmuntras att själva arrangera olika event som tävlingar, läger och dyl. 

• Vi ska undersöka vilka fler sponsorer som kan knytas till orienteringen  

• Vi har som mål att genomföra WOW (World Orienteering Week) 
 
 
 
 

Sammanställt av OL-sektionen 
via Bernt Andersson 



IF Rigor orientering
Intäkter Konto nr Budget 2025 Kommentarer Utfall 2024 Budget 2024 Kommentarer
Egenavgift startavgift vuxna 3013 98 000 94 300 85 000
Egenavgift tävlingsresor 3053 27 000 25-manna 48 700 44 000 Sverigepremiär, 25-manna
Egenavg. resor/läger barn/ungd. 3065 5 000 O-event 6 500 7 000 O-event, Nybörjarkurs
Alla intäkter, egna tävlingar 3113 235 000 Hallands 3-dgr 328 900 230 000 Indoor, Rigortr. U-ser. DM
Träningsavgift och sponsring 3210 3 000 1 800 3 000
Intäkter övriga aktiviteter 3380 2 000 10 000 (Bl.a. Gbg-varvet)
Intäkter naturpasset 3390 2 000 1 400 4 500
Försäljning kläder och mtrl 3540 15 000 11 600 17 500
Provisionsförsäljning Ullmax 3570
Aktivitetsstöd  kommunalt 3810 15 000 Inkl. utveckl.- och utb.bidr. 7 100 15 000 Inkl. utveckl.- och utb.bidr.
Kartbidrag från kommunen 3815 50 000 50 000 50 000
Aktivitetsstöd statligt 3820 12 000 3 700 12 500
Utbetalning fond o. övrrig intäkt  3870 o.90 4 000 23 800 3 000 Återbetaln.annons,betaln.SI-pinnar

Summa intäkter 468 000 577 800 481 500
Kostnader
Startavgifter för tävlande 4027 157 000 155 200 134 000  Subvention för ungdomar: 61 000:-
Tävlingar/resor, läger, spets 4030 31 000 36 900 43 000 USM+läger, SSM+läger, GM, UM
Tävlingsresor, alla åldrar, bredd 4059 82 000 Hallandspr.10-mila,Jukola,25-manna 92 100 72 000 Sverigepr. 25-manna,10-mila
Träningar, bredd 4070 15 000 Bl.a.hyra gymn.sal 20 800 12 000 Tonerkostnad: 16 600:-
Bilersättning, grupp 4073 1 000 500
Läger, barn/ungdom 4074 7 000 Bl.a. O-event 9 000 3 000 O-event
Tävlingsresor, barn/ungdom 4075 2 000 1 800 30 000 Sommarlandssp. Daladubb. 
Alla kostnader, egna tävlingar 4120 20 000 Netto H 3-dgr: 215 000 164 200 95 000 Netto egna tävl. 165 000:-
Inköp idrottskläder 4541 6 000 Visst lager finns 20 900 14 000
Inköp OL-material 4542 2 000 3 000
Provisionskostnad Ullmax 4570
Årsavgifter 4898 15 000 Bl.a.Ocad-licens 35 300 17 500 Storegate: 22 800:-,Ocad-lic:4 200
Övriga materialinköp/inventarier 5490 11 000 Bl.a. dator 5 000 3 000
Naturpasset 6150 1 000 600 1 000
Kartritning konsultkostnad 6550 45 000 47 500 50 000 Ubbhult:12 500:-,Forssk. 35 000:-
Diverse 6990 3 000 17 500 3 000 Bl.a. utlägg annonser
Utbildning tränare/tävlande 7612 2 000 800 4 000

Summa kostnader 400 000 607 600 485 000

Resultat 68 000 -29 800 -3 500



Verksamhetsplan IF Rigor skidor 2025 

• Arrangera en gemensam klubbresa till Vasaloppet för 
klubbens medlemmar 

• Fortsätta försöka vara en av de största Halländska 
klubbarna på Vasaloppet 

• Vara en framgångsrik klubb vid DM-tävlingarna 
• Arrangera KM på rullskidor 
• Arrangera skid-KM vid snötillgång 
• Använda Skidsektionens Facebooksida för att nå ut med 

info och nå fler skidåkare. 
• Försöka locka fler ungdomar och vuxna att prova på 

skidåkning samt rullskidor 
• Ställa upp med funktionärer vid ev Stafettvarv eller 

motsvarande arrangemang. 
• Ordna med rullskidträning under höstperioden för såväl 

nya som erfarna åkare. 
• Erbjuda gemensam skidträning vid Rigortorpet och i 

Kungsbacka vid snötillgång 
• Fortsätta med barmarksträningen under sommarperioden. 
• Synas i media vid träningar och tävlingar 
• Införskaffa ett nytt vandringspris för klubbens bästa 

Vasaloppsåkare i både dam- och herr-klass. 
 

 



BUDGET 2025 
 
IF RIGOR – SKIDSEKTIONEN 
 
INTÄKTER 
VASALOPPET 60 200 kr 

ERSÄTTNINGAR / FUNKTIONÄR 3 000 kr 

FONDER 0 kr 

TÄVLINGAR 0 kr 

MATERIEL/UTRUSTNING 0 kr 

SPONSRING 20 000 kr 

 
SUMMA 

 
83 200 kr 

 
 

KOSTNADER 

  

TÄVLINGAR 3 000 kr 

VASALOPPET 60 000 kr 

ÅRSAVGIFTER           2 500 kr 

LÄGER 0 kr 

UTBILDNING 0 kr 

KLÄDER/SUBVENTION 10 000 kr 

ÖVRIGT/ PRISER 8 000 kr 
 
SUMMA 

 
83 500 kr 

  

RESULTAT - 300kr 

  

  

 



 Torpkommitténs verksamhetsplan 2025 

 
Kommittén kommer under 2025 att fortsätta arbetet med att sköta och förvalta torpet så att OL- och 
MTB-sektionerna på bästa sätt kan driva sina verksamheter. Därutöver skall Torpet ge möjligheter för 
medlemmarna och allmänheten att utnyttja anläggningen och dess spår.  
Torpkommittén kommer att utveckla ett aktivt samarbete med OL- och MTB-sektionerna för drift, 
underhåll och utveckling av anläggningen 

 
Några konkreta punkter är: 
Vi ska under 2025 arbeta för att röja upp själva området och naturen runt omkring. Det behövs 
”städas upp” och nya bänkar ska byggas för att göra området till ett trevligt utflyktsmål för alla som 
vill njuta av naturen. 
 

  Ett av huvudmålen för 2025 kommer att vara att renovera och återskapa de leder som finns 
på området som vuxit igen under åren. 
 
Nästa stora mål är att påbörja målning och renovering av fastigheterna på Rigortorpet. 
 
 
Fastigheter: 
- Målning av fasader 
-Renovering/översyn av hängrännor  
 
Spåren 
- Renovering av spår och leder 
- Bättre skyltning och anvisning 
- Nedtagning av gamla ledningar och stolpar 
 

Området runt Rigortorpet 
- Ny bänkar 
- Upprustning av discgolfbanan 
- Underhåll av lekplatsen 
- Röjning av sly och undervegetation 
- Renovering av vägen till Rigortorpet. 
- Undersökning av ev bidrag som kan hjälpa till att upprätthålla standarden på anläggningen 
- Städning och bortforsling av gammalt virke etc. 
-Montering och uppsättning av nya fotbollsmål.  
 
Torpkommittén ska fortsatt vara delaktiga i de av klubben anordnade arrangemang på Rigortorpet 
exempelvis Torpracet 
 
Torpkommittén ska på olika sätt engagera medlemmar i de olika sektionerna att medverka i arbetet 
med underhåll och utveckling. Ambitionen är att detta skall ske under trevliga former så att 
medlemmarna får ”go” känsla för Torpet. 
 
//Torpkommittén 



Torpkommittén Budget 2025 utfall 2024

Rörelsens intäker Budget 2024 Utfall 2023 Budget 2025 Utfall dec 24
konto

3110 Servering* 10 000,00 kr     11 247,00 kr    10 000,00 kr     8 165,00 kr
3120 Uthyrning 18 000,00 kr     16 600,00 kr    20 000,00 kr     20 050,00 kr
3130 Parkering 40 000,00 kr     42 089,00 kr    40 000,00 kr     32 200,00 kr

Discgolf 10 000,00 kr     9 020,00 kr
*Inkl. Torpracet och övriga arrangemang

Summa rörelsens intäkter 68 000,00 kr     69 936,00 kr    80 000,00 kr     69 435,00 kr

Övriga rörelseintäkter

3987 *Erhållna kommunala bidrag 10 000,00 kr     10 000,00 kr    10 000,00 kr     10 000,00 kr
3989 Övriga erhållna bidrag 15 000,00 kr     12 250,00 kr    -  kr                 

* Ny nivå á 2022

Sumnma övriga rörelseintäkter 25 000,00 kr     22 250,00 kr    10 000,00 kr     10 000,00 kr   

Summa totalt intäkter 93 000,00 kr     92 186,00 kr    90 000,00 kr     79 435,00 kr   

Rörelsens kostnader

4010 Utgifter servering* 4 000,00 kr       4 568,00 kr      8 000,00 kr       4 412,00 kr

*inkl. Torpracet 

Summa rörelsens kostnader 4 000,00 kr       4 568,00 kr      8 000,00 kr       4 412,00 kr      

Övriga externa kostnader

5010 EL 50 000,00 kr     42 838,00 kr    50 000,00 kr     47 314,00 kr
5020 Sophämtning 10 000,00 kr     8 430,00 kr      10 000,00 kr     

5030 Vägunderhåll 10 000,00 kr     7 385,00 kr      10 000,00 kr     

5035 Spårunderhåll -  kr                 -  kr                5 000,00 kr       

5040 Besiktningar 7 000,00 kr       6 045,00 kr      7 000,00 kr       

5050 Drivmedel 3 500,00 kr       6 068,00 kr      3 500,00 kr       6 839,00 kr
5060 Slamsugning 10 000,00 kr     12 240,00 kr    8 000,00 kr       

5070 Snöröjning 2 500,00 kr       -  kr                1 000,00 kr       

5080 Övriga fastighetskostnader 5 000,00 kr       1 158,00 kr      1 000,00 kr       

6212 IT, hemsida och Telefoni 3 500,00 kr       3 290,00 kr      3 500,00 kr       4 175,00 kr
5410 Förbrukningsinventarier 5 000,00 kr       -  kr                5 000,00 kr       

5460 Förbrukningsmaterial 5 000,00 kr       2 515,00 kr      5 000,00 kr       

6310 Försäkring -  kr                 -  kr                -  kr                 

6570 Bankkostnader 4 000,00 kr       3 093,00 kr      4 000,00 kr       250,00 kr
6990 Övriga kostnader -  kr                 3 635,00 kr      -  kr                 

Komunen? 18 265,00 kr Vet ej vad som ingår

Summa övriga externa kostnader 115 500,00 kr  96 697,00 kr    113 000,00 kr  76 843,00 kr

Summa totalt kostnader 119 500,00 kr  101 265,00 kr  121 000,00 kr  81 255,00 kr   

Resultat 26 500,00 kr-     9 079,00 kr-      31 000,00 kr-     1 820,00 kr-      



Valberedningens förslag till personval vid IF Rigors årsmöte 2025-02-17

14. Val av ordförande 1 år 19. Val av Friidrottskommitté 22. Val av skidkommitté 26. Val av redaktör för Rigorbladet
Johnny Lundgren, omval Johnny Lundgren, omval Martin Boberg, omval, Steffen Häggström

Annelie Thyrman, omval Martin Norder, omval, Bernt Andersson
Jan-Ola Olsson, nyval Robert Isaksson, omval, ekonomiansv.

15. Val av styrelse på 2 år Johan Olsson, omval Staffan Engdegård, omval 27. Val av styrelse för jubileumsfonden
Camilla Graad, omval Bengt Svensson, omval, ekonomiansv. Martin Hildingh, omval, ledare Johnny Lundgren, omval
Peter Broberg, omval, kassör Martin Malmström, omval, ledare Joakim Nylander, omval Peter Broberg, omval
Joel Djerf, ett år kvar Linda Köllersen, omval Rolf Arvidsson, omval
Skidor ?, ett år kvar Steffen Häggström, omval
Kristin Sahlström, omval 23. Val av torpkommitté
Emil Erdelius, omval Steffen Häggström, omval, 

Ylva Häggström, omval, 28. Val av valberedning
Bernt Andersson, omval, ledare, ekonomiansv.

20. Val av MTB-kommitté Niklas Isaksson, omval
16. Val av 2 suppleanter på 1 år Joel Djerf, omval, ledare Kjell-Åke Johansson, omval 29. Val av ansvarig för hemsida , webmaster
Hanna Ståhl, nyval Niklas Rickardsson, omval Inge Joviken, omval Jens Arvidsson, omval
?, nyval Hanna Ståhl, omval, ekonomiansv. Niklas Richardsson, nyval

Maria Berhe, nyval Magnus Berntsson, nyval
Anton Elm, omval 30. Val av kommitté för utmärkelser

17. Val av 2 revisorer, 1 år Markus Röstlund, nyval Inge Joviken
Ingrid Andersson, omval Lars Voss
Cecilia Toftered, omval 21. Val av OL-kommitté 24. Val av spårkommitté Per-Martin Johansson

?, nyval Spårkommittén ingår från och med 2021 
Olof Andersson, omval, ekonomiansv. i Torpkommittén

18. Val av revisorssuppleant, 1 år Jens Arvidsson, omval
Rolf Arvidsson, omval Bernt Andersson, omval, ledare

Emil Erdelius, omval 25. Val av kartansvarig
Sven Tolestam, omval Jens Arvidsson, omval
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